SANDWICH DI ZUCCA BIO

INGREDIENTTI PREPARAZIONE

Zucca Bio a fette 1P In“una ciafola mischiate del pangrattato con'sale,
100gr di provola dolge | . \'v.| una spolverata di paprika dolce e tosmarino tritafo.
I uovo Bia:, Al ) In un‘altra ciotola shattete Puovoe con'il sale
pangrattato ) eimmergete le fette di zucca tagliate con uno spessore
sale o dicirca 4-5mm, ponetele sul pangrattato ¢ meftetete

rosmaring. _ in_mezzo una fetta softile di provela dolce; richiudete

paprika dolce con un'altra fetta di zuecca anch'essa passata nell’uovo

olio e rotolate il tutto nelpangrattato.

Friggete in olio ben caldo, facendo attenzione nel .
momento in cui girate i-sghdwich;essendo malto
delicatl.; Y AR et

Ponete i vostrilsandwich su-carta assorbente

e SErWteli caldi gl (v




